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PROGRAMA ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES 2025-2026

DIA ACTIVIDADES NIVEL HORARIOS LUGAR FACILITADORES IDIOMA ANUAL DOP FRECUENCIA
14H30-15H30 )
GUARDERIA ALUMNOS ESPERANDO UNA AEHRELEE 0 Sala 21 SURVEILLANT —HH l;:ll'gliiz lijr?slzfi:)ir:: 4 x semana
ACTIVIDAD 16H30-17H30 AES
17H00-18H30
Fatbol mixto 5eéme-3eéme 17H30-19H00 Terreno de fltbol DEPORTEX —H] 41500 2 x semaine
Fitbol (Femenino) 6eme-3eme 16H00-17H30 Terreno de fltbol DEPORTEX —H] 41500 2 x semaine
Inglés 6eéme-3eme 15H00-16H30 Sala 15 Gilda ACTA - LFSD S 23 500 2 x semaine
Karate 6eéme-3eme 17H30-19H00 Gimnasio de motricidad DIMITROVA TRAINING ACADEMY BE 41500 2 x semaine
LUNES Mdsica R N ; i
(piano ensamble banda) 6éme-3éme 17H30-19H00 Sala 40 Xavier MENDOZA - BELLAS ARTES == 31500 2 x semaine
Reforzamiento (francés) 6eme-3eme 15H00-16H30 Sala 28 Esther CUENCA - LFSD | 31500 2 x semaine
Laboratorio (maths) 6eme-3eme 15H00-16H30 Sala 27 Kelvin ABREU - UASD | 31500 2 x semaine
Sala de Tarea 6eéme-3eme 15H00-16H30 Sala 23 Por DESIGNAR. IR 23 500 2 x semaine
Taekwondo 6eme-3éme | 16H00-17H30 | Gimnasio IZ?;VSV'QJ/','\ILSS'E - FEDERACION NACIONAL DE == 31500 2 x semaine
Teatro secundario 6eme-3eme 16H00-17H30 Sala polivalente Roxanne NARVAEZ - LFSD | 23500 1 x semaine
Yoga 6eéme-3eéme 17H00-18H00 Sala 19 Lesbia JASPE - YOGA MINDFULNESS E 23500 2 x semaine
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PROGRAMA ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES 2025-2026

DIA ACTIVIDADES NIVEL HORARIOS LUGAR FACILITADORES IDIOMA ANUAL DOP FRECUENCIA

14H30-15H30 ’
GUARDERIA ALUMINOS ESPERANDO UNA BBt | e SURVEILLANT == ';:12'?2 T:slzri:;ir:: 4 x semana

ACTIVIDAD 16H30-17H30 AES
17H00-18H30

Ajedrez 6eme-3eme 16H00-17H30 Sala 20 Julio ACEVEDO - FEDERACION NACIONAL DE AJEDREZ —H 23 500 2 x semaine
Danza 6eme-3eme 16H00-17H30 Sala polivalente BALLET TEATRO DOMINICANA —H 41500 2 x semaine
Inglés 6eéme-3eme 15H00-16H30 Sala 15 Gilda ACTA - LFSD S 23 500 2 x semaine
MARTES Futbol mixto CM2-6éme 15H30-17H00 Terreno de futbol DEPORTEX E: 41500 2 x semaine
Futbol (Femenino) 6eéme-3eéme 17H30-19H00 Terreno de futbol DEPORTEX E: 41500 2 x semaine
Reforzamiento (francés) 6éme-3éme 15H00-16H30 Sala 28 Esther CUENCA - LFSD | 31 500 2 X semaine
Laboratorio (maths) 6éme-3&éme 15H00-16H30 Sala 27 Kelvin ABREU - UASD [l 31500 2 x semaine
Robética STEAM 6éme-3éme 16H00-17H30 | Sala informatica secundaria Nicolas DROULERS - LFSD | 23 500 1 x semaine
Sala de Tarea 6eme-3eme 15H00-16H30 Sala 23 Por DESIGNAR. | 23 500 2 x semaine

AS - Volley Ball

5éme-3eme

16H30-18H00

Plateau sportif

Alfredo MOREL - LFSD

1 x semana
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PROGRAMA ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES 2025-2026
DIA ACTIVIDADES NIVEL HORARIOS LUGAR FACILITADORES IDIOMA ANUAL DOP FRECUENCIA
' 14H30-15H30
15H30-16H30 incluido Unicamente
GUARDERIA ALUMNOS ESPERANDO UNA Sala 21 SURVEILLANT =5 |paralosinscritosen| 4 xsemana
ACTIVIDAD 16H30-17H30 AES
17H00-18H30
3eme-Tle 16H30-18H00 Sala 26 Gurvan CORDUANT - LFSD .
Debate ONU 3¢me-Tle | 16H30-18H00 | sala27 Sébastien HANOT - LFSD i 3100 1 xsemaine
Fitbol mixto 5éme-3éme 16H00-17H30 | Terreno de fatbol DEPORTEX —HH 41500 2 x semaine
Inglés 6eme-3eme 15H00-16H30 Sala 15 Gilda ACTA - LFSD B 23500 2 x semaine
Karate 6eme-3eme 17H30-19H00 Gimnasio de motricidad DIMITROVA TRAINING ACADEMY - 41500 2 x semaine
Musica 6éme-3éme | 17H30-19H00 | Sala40 Xavier MENDOZA - BELLAS ARTES = 31500 2 x semaine
(piano ensamble banda)
Reforzamiento (francés) 6eéme-3eme 15H00-16H30 Sala 28 Esther CUENCA - LFSD 0 31500 2 x semaine
Laboratorio (maths) 6éme-3eme 15H00-16H30 Sala 27 Kelvin ABREU - UASD [l 31500 2 x semaine
Sala de Tarea 6&me-3éme 15H00-16H30 | Sala 23 Por DESIGNAR. 0 23 500 2 x semaine
. N ) Tomas MILANE - FEDERACION NACIONAL DE == _

Taekwondo 6eéme-3eme 15H30-17H00 Sala polivalente TAEKWONDO = 31500 2 x semaine
Yoga 6éme-3eme 17H00-18H00 Sala polivalente Lesbia JASPE - YOGA MINDFULNESS - 23500 2 x semaine
Club de periodismo CM2-5éme 17H30-19H00 BCD Jean-Michel CAROIT GRATIS 1 x module

AS - Basket Ball S5éme-Tle 17H00-19HO0 | Plateau sportif Steve MARTIN - LFSD 1 x semana
AS - Tennis de table 5éme-3eme 15H30-16H45 ‘ Gymnase Vincent GRENOUILLOUX - LFSD 1 x semana

AS - Ultimate 5éme-Tle 17H30-19H15 ‘ Terrain de Foot Vincent GRENOUILLOUX - LFSD 1 x semana
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PROGRAMA ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES 2025-2026

DIA ACTIVIDADES NIVEL HORARIOS LUGAR FACILITADORES ANUAL DOP FRECUENCIA

14H30-15H30 )
GUARDERIA ALUMNOS ESPERANDO UNA 12H30-16H30 Sala 21 SURVEILLANT —+ I;:::llios ?r?slz:gir:: 4 x semana

ACTIVIDAD 16H30-17H30 AES
17H00-18H30

Ajedrez 6eme-3eme 16H00-17H30 Sala 20 Julio ACEVEDO - FEDERACION NACIONAL DE AJEDREZ - 23 500 2 X semaine
Danza 6eme-3eme 16H00-17H30 Sala polivalente BALLET TEATRO DOMINICANA —H 41500 2 x semaine
Inglés 6eéme-3eme 15H00-16H30 Sala 15 Gilda ACTA - LFSD S 23 500 2 x semaine
JUEVES Futbol mixto CM2-6éme 16H00-17H30 Terreno de futbol DEPORTEX E: 41500 2 x semaine
Programacion 6eéme-3eéme 17H30-19H00 Sala informética secundaria CODING SPACE E: 31500 1 x semaine
Reforzamiento (francés) 6eme-3éme 15H00-16H30 Sala 28 Esther CUENCA - LFSD ] ] 31500 2 x semaine
Laboratorio (maths) 6éme-3eme 15H00-16H30 Sala 27 Kelvin ABREU - UASD 0N 31500 2 x semaine
Sala de Tarea 6éme-3eme 15H00-16H30 Sala 23 Por DESIGNAR. | 23 500 2 x semaine
Vela CM2-Tle 14H30-18H30 CLUB NAUTICO CLUB NAUTICO —] 41 500 1 x semaine

5éme-Tle 17H00-18H30 Gymnase / Plateau sportif

Zenaida VOLCANES / Anais COULOUMY

Tania BONILLA, coordinadora de las actividades extracurriculares: aes@I|fsd.edu.do - WhatsApp/cel. : (+1) 849-710-2212

1 x semana



mailto:aes@lfsd.edu.do

